
venimos a hacer la diferencia



Construcción Art es un espacio de creación,
producción, dirección y gestión de espectáculos
que nace en el año 2014 con el objetivo de darle

un marco formal a diferentes proyectos teatrales,
shows, producciones fotográficas y audiovisuales,

eventos, clases de canto y música, entre otros.

Creemos necesaria la generación constante de
contenido nacional que permita dar oportunidades

a diferentes tipos de artistas y proyectos,
fomentando el trabajo en equipo y la creatividad.

A partir del año 2023 sumamos un nuevo proyecto: 

¿QUIENES SOMOS?

 la Asociación Construcción Art y Vida



Es una asociación argentina sin fines de lucro
dedicada a la difusión de las problemáticas que

atraviesan los adolescente y jóvenes de nuestro país
(salud psicológica, trastornos alimenticios,

adicciones, bullying, problemas de salud sexual,
ludopatía, etc.) que tiene como objetivo convertirse

en una herramienta multidisciplinaria de
sensibilización y concientización social, generando

un impacto positivo y duradero.

En CAV creemos firmemente en el poder
transformador del arte y el deporte:

Reconocemos al deporte como un instrumento
único y potente no solo para difundir la prevención y

tratamiento de problemas psicológicos, sino que
también impulsamos su práctica, ya que fomenta la
disciplina, el trabajo en equipo y el bienestar físico y

mental. 

ASOCIACIÓN CAV
 tejiendo redes de bienestar para la juventud



Por otro lado, confiamos en que las artes como el
teatro, la fotografía, las artes plásticas, la escritura,
la música, la danza y el canto -entre otras- son muy

buenas herramientas para informar y comunicar con
la seriedad y formalidad que requiere cualquier

tratamiento de bienestar. La participación en
actividades artísticas son adecuadas para ayudar a
comprender y comunicar conceptos y emociones,

estimulando todos los sentidos e incluso la capacidad
de empatía, también puede aumentar la autoestima,

la autoaceptación y la confianza en uno mismo, lo
que ayuda a proteger contra los trastornos mentales.
Los niños, adolescentes y jóvenes que participan en

actividades artísticas tienen mejores niveles de
bienestar, socialización y resiliencia.

Nuestra premisa se basa en la salud, la inclusión, la
tolerancia, el respeto, los derechos humanos, la

libertad y la valoración de las diferencias. Buscamos
generar un espacio de reflexión genuina, sin

imposiciones, donde la expresión artística y el
deporte actúen como un motor de cambio y

sanación. La asociación CAV se propone mejorar el
bienestar y la calidad de vida de adolescentes y

jóvenes, queremos acompañarlos en la construcción
de un camino de plenitud y desarrollo.

https://www.nationalgeographicla.com/ciencia/2023/02/como-puede-afectar-al-cerebro-el-uso-de-las-redes-sociales


NUESTRO PROPÓSITO ES MEJORAR
EL BIENESTAR Y LA CALIDAD DE

VIDA DE LA JUVENTUD COMO
PROTAGONISTA DEL PRESENTE Y

ARTÍFICE DEL FUTURO.

CONSTRUCCIÓN ART Y VIDA TIENE
COMO MISIÓN ACTUAR E INFLUIR

EN TODO LO QUE AFECTA AL
DESARROLLO DE LA JUVENTUD

USANDO COMO DISPARADOR EL
ARTE.



La Asociación Construcción Art y Vida trabaja con el
arte y el deporte como herramientas de transformación
social, promoviendo la solidaridad, el respeto, la ética,

la empatía, la equidad y la inclusión.

Nos guiamos por la independencia y el espíritu crítico,
actuando con transparencia y rigor en cada iniciativa.

Fomentamos la creatividad y un estilo de vida
saludable como motores de cambio, con un
compromiso sólido hacia las problemáticas

adolescentes. Innovamos con flexibilidad para generar
espacios de expresión y reflexión, impulsando acciones

que construyan una sociedad más justa y consciente.

Construcción Art y Vida tiene como misión actuar e
influir en todo lo que afecta al desarrollo de la juventud
usando como disparadores el arte y el deporte que son
herramientas excelentes para que los jóvenes puedan

gestionar emociones, salir de la depresión e
irritabilidad y liberarse del estrés y la ansiedad.

NUESTRO
COMPROMISO



Somos Roberto Lachivita y Camila del Rio y hemos
trabajado durante más de diez años en diversas

producciones artísticas, creando un vínculo sólido y una
visión compartida. En el año 2021,dimos un paso

significativo al establecer un espacio físico para nuestra
productora Construcción Art           , donde continuamos
desarrollando proyectos creativos junto a otros artistas y

profesionales del medio.
En 2023, sumamos al equipo a Melina Perez Castilla y
con el deseo de profundizar nuestro compromiso social

junto a profesionales de diversas áreas, fundamos la
asociación Construcción Art y Vida. Esta iniciativa

representa un avance en nuestra trayectoria profesional,
permitiéndonos transformar nuestra pasión por el arte
en una herramienta para abordar, difundir y visibilizar

distintas problemáticas en adolescentes y jóvenes. 
A través de iniciativas artísticas como talleres,

exposiciones de arte y fotografía, artes escénicas, música,
danza etc a las que ahora le sumamos el deporte -entre
otras actividades- como charlas y conferencias, el CAV,

busca fomentar un diálogo abierto sobre la salud mental,
ofreciendo un espacio seguro para la expresión, el apoyo

emocional y fomentar el bienestar general.

NUESTRO EQUIPO



CON CADA PROYECTO, NOS COMPROMETEMOS A APORTAR
NUESTRO GRANITO DE ARENA A LA SOCIEDAD, CONVENCIDOS
DE QUE EL ARTE Y EL DEPORTE TIENEN EL PODER DE SANAR Y

CONECTAR A LAS PERSONAS. TENEMOS LA ESPERANZA DE
PODER CONTRIBUIR A UN FUTURO MÁS SALUDABLE Y

CONSCIENTE PARA LAS NUEVAS GENERACIONES.

       ¡ESTAMOS PARA AYUDARTE!



Roberto Lachivita 
PRESIDENTE

en producción y gestión, Juan Carlos Gené en dirección
teatral, y Héctor Calmet en escenotecnia e iluminación, entre
otros. A lo largo de su carrera, completó numerosos
seminarios especializados en dramaturgia, coreografía,
tecnología teatral y producción de musicales.

Ha trabajado en producción ejecutiva y general de múltiples
proyectos teatrales, cinematográficos y audiovisuales,
colaborando con importantes directores y compañías. Su
experiencia abarca desde la producción de cine y televisión
hasta la dirección y producción de obras teatrales
reconocidas, incluyendo trabajos con autores
contemporáneos y clásicos.
Entre sus labores más destacadas se encuentran la dirección
y producción de piezas como Satánica, La Confesión,
Después de la lluvia, La Señora Macbeth, Lyra y el ciclo
Malditos Tacos, consolidándose como un referente en la
gestión y creación escénica en el ámbito nacional. 

Es productor y gestor de espectáculos,
además de licenciado en Sociología por
la UBA. Se formó con destacados
referentes como Gustavo Schraier 



Escribe por primera vez en el año 2017 “Corazonadas” inspirada en los libros de poemas
de la escritora argentina Elsa Bornemann: “El Libro de los Chicos Enamorados” y
“Corazonadas”, realiza dos temporadas (2018 y 2019) y la obra es seleccionada para
participar de la apertura de los Premios Hugo al Aire Libre 2019, además de ser llevada
a diferentes escuelas de Capital Federal. En Noviembre 2020 “Corazonadas” fue
seleccionada por el jurado de niñxs como obra ganadora de la Convocatoria Nacional
“Puente 2020-2021”. 

Como actríz ha trabajado con directores como Hugo Midón, Roberto Lachivita, Alfredo
Martín, Jhonatan Cespedes Roncalla, Corina Megna y Florencia Laval. Ha dirigido un
texto de Darío Fo en el ciclo “Malditos Tacos”, “Corazonadas”, de autoría propia, “La Flor
que Extrañaba el Sol”, un musical infantil de Julieta Fajardo y el unipersonal "Oráculo" de
Florencia Zaffora. Actualmente realiza la asistencia de dirección de “Lyra” (versión de El
Rey Lear) de Patricia Suárez, con la dirección de Roberto Lachivita.

Formó parte del grupo musical pop "Latinas" y fue corista de "Cintia Cipriotto: Soul &
Pop Sessions".

Forma parte de la productora “Construcción Art” junto a Roberto Lachivita. Durante el
2020 y 2021 fue productora del “Ciclo de Artes Combinadas”. Estuvo a cargo de la
producción ejecutiva y dirección general del décimo año del ciclo de monólogos
"Malditos Tacos". Actualmente dicta clases de canto e interpretación.

Camila del Rio
VICEPRESIDENTE

Es una actríz, cantante, directora, productora y
escritora Argentina. Se ha formado con maestros como
Hugo Midón, Carlos Gianni, Lala Mendía, Patricia Sadi,
Silvina Sznajder, Ignacio Gómez, Silvia Kanter, Cecile
Caillon, Marcelo Katz, Nano Zyssholtz, Sandra Entin, 
Alejandro Dambrosio, Paula Alba, entre otros. Egresó en el año 2016 con el título de
Cantante Profesional de la Carrera Instrucción Artística de La Academia de Canto de
Sebastián Mellino. Realizó un Seminario en Formación Docente para Niños con la
profesora Patricia Sadi. Estudió dramaturgia con los maestros Gabriela Izcovich, Patricia
Suárez, Alejo Beccar, Matías Feldman y Andrea Garrote y Dirección Teatral en el CELCIT
con el maestro Carlos Ianni. Actualmente cursa la carrera de Licenciatura en Dirección
Escénica en la Universidad Nacional de las Artes.



+54 9 1138980800

cav.asociacion@gmail.com

CONTACTO

cav.asociacion


